
 

Speiseplan der Otfried-Preußler-Schule Dillenburg 

9. – 12.3.2026 
 

 KW 11/2026  Salatteller  
Vollwert 

 

 Vegetarisch 

 

 

Montag 
 Fisch-Knusperfilet „Tomate“ 

Kartoffeln 
Marktsalat 

Dessert 

Fischfinger 
Soße 

Kartoffeln 
Marktsalat 

Dessert 

 

 

Dienstag 
 Putengeschnetzeltes 

Gemüse 
Reis 

Dessert 

Soja-Geschnetzeltes 
Gemüse 

Reis 
Dessert 

 

 

Mittwoch 
 Gefüllte rote Paprikaschote 

Tomatensoße 
Kartoffelstampf 

Dessert 

Gefüllte rote Paprikaschote 
Tomatensoße 

Kartoffelstampf 
Dessert 

 

 

Donnerstag 

 Picata Milanese 
Soße 

Nudeln 
Salat 

Dessert  

Gemüsebratling 
Soße 

Nudeln 
Salat 

Dessert 

 

 

 
 

 
Wir verarbeiten zum Teil Bio-Produkte  

Küche der Lebenshilfe Flammersbach/ Änderungen möglich 
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