
Speiseplan der Otfried-Preußler-Schule Dillenburg  
26. – 29. Januar 2026 

Wir verarbeiten zum Teil Bio-Produkte 
Küche der Lebenshilfe Flammersbach/Änderungen möglich 

 

KW 05 / 2026    

 

  Salatteller Vollwert  
 

Vegetarisch 
 

 

Montag 
 
 

 Rinder-Frikadelle, 
Soße 

Gemüse 
Püree 

Dessert 

Vegi-Frikadelle, 
Soße 

Gemüse 
Püree 

Dessert 

 

Dienstag 

 
 

 Schweinegulasch 
mit Gemüse-Einlage 

Wedges 
Dessert 

 

Käsespätzle 
„Schwäbische Art“ 

Marktsalat 
Dessert 

 

Mittwoch 
 

 Bratwurst (Geflügel) 
Gemüse 

Butterkartoffeln 
Dessert 

Sojawurst, gebraten 
Gemüse 

Butterkartoffeln 
Dessert 

 

Donnerstag 
 
 

 Chicken-Rib 
Soße 

Gemüse 
Ebly-Weizen 

Dessert 
 

Rote Beete-Sticks 
Soße 

Gemüse 
Kartoffeln 
Dessert 
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