
Speiseplan der Otfried-Preußler-Schule Dillenburg 
8. – 11. Juli 2024 

 

Wir verarbeiten zum Teil Bio-Produkte 
Küche der Lebenshilfe Flammersbach/Änderungen möglich 

 

KW 28 / 2024 

 

Vollwert Vegetarisch 

 

Montag 

 

Geflügeldino 
Gemüse 

Kartoffeln 
Apfelmus 

Rote Bete Sticks 
Gemüse 

Kartoffeln 
Apfelmus 

 

   Dienstag 

 Rahmschnitzel 
Rahm-Soße 

Reis 
Salat 
Obst 

Rahmschnitzel, vegetarisch 
Rahm-Soße 

Reis 
Salat 
Obst 

 

Mittwoch 

 Fisch, gedünstet 
  Spinat 
Püree 

Pudding 

Rührei 
Spinat 
Püree 

Pudding 

 

Donnerstag 
 

 Suppe: 
Erbseneintopf mit Wurst und 

Brötchen  

Knödel (Spinat) 
Soße 

Gemüse 
Quark 
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